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मरे ेसाथ परिवाि औि दोस्तों द्ािा सममान  
के साथ व्यवहाि तकया जाता है

मझु ेप्ता ह ैतक मरेा पसैा कैस ेखर व्य तकया  
जा रहा है

मैं यह चयन कि्ता/्ती ह तक मिे घि में कया 
हो्ता है

ं े

मिे जीवन के ननर्णय मरे ेसववोत्तम नह्त में  
हो्त ेहैं
े

मरेी वसीयत मिेी अपनी इच्ाओं को दरा्ण्ती है

मझु ेप्ता ह ैतक मरेी  
दवा कहा ँहै

यदि आपन ेइनमें से 
तकसी भी कथन का 
उत्तर 'िहीं' में दिया  
ह,ै तो आप तकसी  
ऐस ेर्लति स ेबात 

्करिा चाह स्कत/े 
ती हैं जिस पर  
आप भरोसा  

्कर स्कें ।

यदि आप बजुरु्गों के साथ दुर्व्यवहार  
का (elder abuse) अनभुव करते/ती हैं, इसके 
 र्वाह हैं, या आपको इसका सिेंह करत/ेती हैं, 

 तो जानकारी, समथव्यन और रफेरल के ललए 
नि:शलु्क और गोपिीय नशेनल एल्डर  

एबययूज फोन लाइन पर कॉल करें। 

आपात स्थितत में, 000 पर सपंकव्य  करें। 

ऑस्ट्ललयाई, राजय और क्त्ीय सरकारों के बीर सहयोर्े े
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